
 
 
 

 

Eenzaam 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘eenzaam’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
aardigs  |  hobby  |  moeilijk  |  lijken  |  eenzaam  |  verdrietig  |  verhuizen  |  
poosje 
 

1. iets wat een ander fijn vindt 
2. verlaten, alleen 
3. in een ander huis gaan wonen 
4. wat je erg graag doet als je vrij bent 
5. een korte periode 
6. de indruk wekken 
7. lastig, iets dat niet makkelijk is 
8. bedroefd 

 

    1               
         2          
         3          
        4           
    5               
         6          
      7             

8                   
 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 
groot---------------------klein 

bedroefd  iedereen  | begin    slechter 

niemand  abnormaal  | maken  traag 

huilen   saai   | lang   einde 

gewoon  blij   | beter   kort 

leuk   lachen  | snel   breken  

eenzaam 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden vormen met elkaar een samenstelling? Verbind! 
 
woord ------------------bouw 
 
huil   vriend   |   boezem  lokaal  
 
school   spel   |  hobby   tuig 
 
plaag   bui   |  klas   vriend 
 
bal   club   |  vlieg   helm 
 
voetbal  geest   |  fiets   lijm 
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
snapt  |  ligt  |  gaan  |  kwaad  |  bedroefd 
 
Soms verveel je je en zou je graag met iemand   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  spelen. 
 

Soms ben je zelfs  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  of  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  . 
 

Je  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _vaak zelf niet waar dat aan  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ . 
 
Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘spelen’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 
met vuur spelen (n)  |  open kaart spelen (m)  |  mooi weer spelen (a)  |  de 
eerste viool spelen (a)  |  iemand buiten spel zetten (e)  |  de bal doorspelen (e)  
|  onder één hoedje spelen (z) 
 
_ _   iemand niet mee laten doen 
_ _ een probleem doorgeven aan een ander 
_ _ gevaarlijk doen 
_ _  samenwerken bij iets oneerlijks 
_ _  alle aandacht opeisen 
_ _  doen alsof alles goed gaat 
_ _  niets verzwijgen  
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
 
Klaar? Tijd om na te kijken!  
 
 
 



 
 
 

 

Onzeker 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘onzeker’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
verstoppen  |  bang  |  prettig  |  onzekerheid  |  moeilijk  |  uitlachen  |  raar 
 

1. fijn, plezierig 
2. om iemand lachen om wat hij zegt of doet 
3. ervoor zorgen dat een ander je niet ziet 
4. twijfelen aan jezelf 
5. vreemd, apart 
6. angstig 
7. lastig, vervelend 

 

       1            
  2                 

3                   
       4            
        5           
        6           
         7          

 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 
vervelend----------------------onprettig---------------------------------naar 
 

verdrietig   treiteren    vreemd  

blij    fijn     droevig 

pesten   treurig     aangenaam 

raar    opgewekt    verschuilen 

prettig    verbergen    sarren 

verstoppen   gek     vrolijk 

onzeker 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Wat is niet leuk? Zet de woorden op de juiste plaats in het schema. Kies uit: 
 
wantrouwen  |  vechten  |  slaan  |  pesten  |  haten  |  uitlachen 
 
leuk niet leuk 
plagen  
lachen  
stoeien  
aaien  
vertrouwen  
beminnen  
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 5 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
mensen  |  jou  |  leuk  |  spreken  |  twijfelt 
 
Als je  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ aan jezelf, vind je het niet  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _dat andere 

  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ naar  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ kijken. 

Of met je willen  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ . 
 
Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘grond’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 
door de grond willen zakken (r)  |  hij stond aan de grond genageld (t)  |  aan de 
grond zitten (u)  |  iemand de grond inboren (e)  |  met de grond gelijk maken (g)  
|  als paddenstoelen uit de grond schieten (r)  |  iemand te gronde richten (i)   
 
_ _   hij was erg geschrokken 
_ _ heel snel weg willen lopen 
_ _ harde kritiek over iemand uitspreken 
_ _  geen geld meer hebben 
_ _  een hele snelle groei van iets 
_ _  ervoor zorgen dat iemand niets meer heeft 
_ _  slopen  
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
 
Klaar? Tijd om na te kijken!  
 
 



 
 
 

 

Ongerust 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘ongerust’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
ongerust  |  behulpzaam  |  plezier  |  zorgen  |  piekeren  |  tijdelijk  | eetlust 
 

1. klaar staan om iemand te helpen 
2. trek, zin om te eten 
3. gein, lol 
4. dat ben je als je je ergens zorgen over maakt 
5. nadenken, zorgen hebben 
6. problemen 
7. iets dat maar een poosje duurt 

 
     1           
     2           
  3              
     4           

5                
  6              
  7              

 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 
groot---------------------klein 

bezorgd  gezond  | snel   waken 

angst    vervelend  | slapen  traag 

fijn   zorgeloos  | nieuw   niemand 

lekker   durf   | gek   oud 

ziek   vies   | iedereen  normaal 

ongerust 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 
blij--------------------------------vrolijk---------------------------opgewekt   
  
onzeker   schuchter   gewaarwording  
 
ongerust   faalangstig   kwaad 
 
verlegen   buitengesloten  aarzelend  
 
gevoel   woest    zorgelijk 
 
boos    bezorgd   alleen 
 
eenzaam   emotie   vrolijkheid 
 
genot    onbeleefd   schuw 
 
brutaal   plezier   grof 
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
denkt  |  slaapt  |  hoog  |  zaken  |  poosje 
 
Je hartslag is  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  . 

En het duurt een  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  voordat je  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ . 

Je  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _aan heel veel  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _. 
 
Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘zorg’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 
geen zorgen voor morgen (c)  |  hij laat fiolen zorgen (s)  |  hij is een hartje 
zonder zorg (l)  |  wie dan leeft, wie dan zorgt (t)  |  dat is een zorg voor later (e)  
|  zijn zorgen over boord zetten (h)  |  geluk is de kunst een boeket te maken 
van de bloemen waar je bij kunt (e)   
 
_ _   hij trekt zich nergens wat van aan 
_ _ hij is een opgewekt mens 
_ _ aandacht voor een probleem uitstellen 
_ _  zich niet onnodig ongerust maken 
_ _  zorgeloos zijn 
_ _  maak je niet eerder druk dan nodig is 
 
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Klaar? Tijd om na te kijken!  



 
 
 

 

Ongeduldig 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘ongeduldig’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
ongeduldig  |  belangrijk  |  gelijk  |  rustig  |  durven  |  moeilijk  |  gezellig  | leuk 
 

1. kalm 
2. lastig 
3. als je ergens niet bang voor bent 
4. iets dat fijn is 
5. meteen, onmiddellijk 
6. niet kunnen wachten 
7. knus 
8. wat iedereen horen en weten moet 

 

 1            
    2         
      3       
    4         
    5         
  6           

7             
 8            

 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
  
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 
groot---------------------klein 

lang   gewoon  | rustig   snel 

huilen   kort   | leuk    nooit 

gek   makkelijk  | altijd   saai 

moeilijk  lachen  | langzaam  druk 

 

ongeduldig 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden vormen met elkaar een samenstelling? Verbind! 
 
hoofd-------------------stuk 
 
poes   kamer   |   reis   beeld  
 
engelen  bui   |  schrik   doel 
 
kei   lief   |  rust   voorbeeld 
 
wacht    hard   |  lef   periode 
 
huil   geduld  |  bij   gozer 
 
Vul het schema in. Kijk naar het voorbeeld. 
 
Ik heb geduld Ik ben geduldig 
Ik heb lol Ik ben _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Ik heb angst Ik ben _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Ik heb geld Ik ben _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Ik heb slaap Ik ben _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 10 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
belang  |  snapt  |  normaal  |  dan  |  kunt 
 

Het is heel  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  dat je zo nu en  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ongeduldig bent. 

Maar het is van  _ _ _ _ _ _ _ _ _  dat je  _ _ _ _ _ _ _ _ _  wat je  _ _ _ _ _ _ _ _ _   

doen. 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘geduld’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 
geduld is een schone zaak (l)  |  trappelen van ongeduld (g)  |  geduld overwint 
alles (i)  |  engelengeduld hebben (e)  |  vergaan van ongeduld (k)  |  geduld en 
gras zal melk worden (j) 
 
_ _   je staat te springen om te beginnen 
_ _ heel geduldig kunnen zijn 
_ _ het is goed om geduldig te zijn 
_ _  met heel veel geduld lukt alles 
_ _  geduldig zijn, geeft vaak een goed resultaat 
_ _  niet kunnen wachten 
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Klaar? Tijd om na te kijken!  
 



 
 
 

 

Verlegen 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘verlegen’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
verlegen  |  brutaal  |  moment  |  stotteren  |  schuw  |  moeilijk  |  durven 
 

1. onbeleefd 
2. je zonder reden ergens voor schamen 
3. iets dat kort duurt 
4. erg verlegen, angstig 
5. lastig 
6. niet bang zijn voor iets 
7. de eerste letters van een woord een paar keer achter elkaar zeggen 

 
      1          
   2             
     3           
      4          

5                
  6              
      7          

 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 
blij--------------------------------vrolijk--------------------------- opgewekt  

verlegen   lomp    wegkruipen 

durven   mogelijk   schuchter 

brutaal   schuw    riskeren 

verstoppen   wagen   wellicht 

misschien   verschuilen   onbeleefd 

 

verlegen 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Wie is wat? Kijk naar het voorbeeld.  
Vul het schema in en kies uit: 
 
lefgozer  |  lomperd  |  wreedaard  |  eenling  |  weldoener  |  bangerd 
 
iemand die heel grappig is, is een leukerd 
 
iemand die heel brutaal is, is een  
 
iemand die veel goeds doet, is een   
 
iemand die heel gemeen doet, is een  
 
iemand die heel angstig is, is een  
 
iemand die heel eenzaam is, is een  
 
iemand die veel durft, is een  
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
lichaam  |  stamelt  |  zegt  |  verschijnen  |  haast 
 
Als iemand dan straks iets tegen je  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  schrik je. 

Je  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ wordt warm. En op je wangen  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ rode blosjes. 

Je  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _en durft  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ niets te zeggen. 
 
Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘gek’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 
doen als een dokter die gek is (c)  |  alle gekheid op een stokje (a)  |  al te goed 
is buurmans gek (e)  |  hoe ouder, hoe gekker (n)  |  hij werkt als een gek (s)  |  
elke gek heeft zijn gebrek (h)  |  dat is te gek om los te lopen (m)   
 

_ _   hij werkt heel hard 
_ _ je van niemand wat aantrekken 
_ _ niemand is volmaakt 
_ _  nu wordt het weer ernstig 
_ _  dat lijkt nergens op 
_ _  als iemand te aardig is, wordt hij uitgebuit 
_ _  dat zegt men van ouderen die zich dom gedragen  
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Klaar? Tijd om na te kijken!  
 



 
 
 

 

Boos 
 
Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘boos’. 
 
 
  
  
 
      
 

 
       

 
 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
boosheid  |  verward  |  kalm  |  beheersen  |  kapot  |  gemeen 
 

1. ander woord voor ‘stuk’ 
2. een vervelend gevoel 
3. in de war zijn 
4. ander woord voor ‘rustig’ 
5. oneerlijk 
6. iets niet doen terwijl je het wèl wilt 

 
       1        
 2              
       3        
     4          
       5        

6               
 
Het verticale woord is: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Ze betekenen hetzelfde. 
Je noemt die woorden ook wel synoniemen. Verbind! 
 
spreken----------------praten 

boos   rustig   | verward  steeds 

blij   kwaad   | sterk   gewoon 

verdrietig  vrolijk   | gemeen  in de war 

kalm   weggaan  | normaal  oneerlijk 

verdwijnen  bedroefd  |          altijd   stevig 

 
 

boos 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Vul het onderstaande schema in. Kijk goed naar het voorbeeld. 
 

een boos kind boze mensen het gevoel is boosheid 
 
een blij kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
een vrolijk kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
een eerlijk kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
een slim kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
een gek kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
een kwaad kind 

 
_ _ _ _ _               mensen 

 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 8 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 
persoon  |  kwaad  |  oneerlijk  |  stuk  |  je 
 
Je kunt  _ _ _ _ _ _ _ _ _  worden als iemand  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ speelgoed 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _maakt.  
 

Je kunt boos worden als een  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _tegen je doet. 
 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘kwaad’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

geen vlieg kwaad doen (d)  |  kwaad met kwaad vergelden (v)  |  met hem is het 
kwaad kersen eten (e)  |  van de prins geen kwaad weten (r)  |  zo goed en zo 
kwaad als het gaat (a)  |  het gaat van kwaad tot erger (w)  |  in een kwaad 
daglicht stellen (r) 
 

_ _   wraak nemen 
_ _ je kunt met hem niet samenwerken 
_ _ slecht over iemand spreken 
_ _  het gaat steeds slechter 
_ _  je best doen als iets moeilijk is 
_ _  nergens iets vanaf weten 
_ _  tegen niemand vervelend doen  
 
Het verborgen woord is:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      Klaar? Tijd om na te kijken!  



 
 
 

 

Eenzaam 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘eenzaam’. 
 

       alleen 
   hobby       verhuizen 
 
      
      club       moeilijk 

 

            verdrietig      
 

Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 

aardigs  |  hobby  |  moeilijk  |  lijken  |  eenzaam  |  verdrietig  |  verhuizen  |  
poosje 
 

1. iets wat een ander fijn vindt 
2. verlaten, alleen 
3. in een ander huis gaan wonen 
4. wat je erg graag doet als je vrij bent 
5. een korte periode 
6. de indruk wekken 
7. lastig, iets dat niet makkelijk is 
8. bedroefd 

 

    1 a a r d i g s        

         2 e e n z a a m   

         3 v e r h u i z e n 

        4 h o b b y      

    5 p o o s j e         

         6 l i j k e n    

      7 m o e i l i j k     

8 v e r d r i e t i g         
 

Het verticale woord is: g e v o e l i g  
 

Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 

groot--------------------klein 

bedroefd  blij   | begin    einde 

niemand  iedereen  | maken  breken 

huilen   lachen  | lang   kort 

gewoon  abnormaal  | beter   slechter 

leuk   saai   | snel   traag  

 eenzaam 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden vormen met elkaar een samenstelling? Verbind! 
 
woord ---------bouw 
 
huil  bui   |   boezem vriend 
 

school  vriend  |  hobby  lijm 
 

plaag  geest   |  klas  lokaal 
 

bal  spel   |  vlieg  tuig 
 

voetbal club   |  fiets  helm 
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

snapt  |  ligt  |  gaan  |  kwaad  |  bedroefd 
 

Soms verveel je je en zou je graag met iemand  g a a n  spelen. 

 

Soms ben je zelfs  k w a a d  of  b e d r o e f d . 

 

Je  s n a p t  vaak zelf niet waar dat aan  l i g t . 

 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘spelen’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

met vuur spelen (n)  |  open kaart spelen (m)  |  mooi weer spelen (a)  |  de 
eerste viool spelen (a)  |  iemand buiten spel zetten (e)  |  de bal doorspelen (e)  
|  onder één hoedje spelen (z) 
 

e   iemand niet mee laten doen 
e een probleem doorgeven aan een ander 
n gevaarlijk doen 
z  samenwerken bij iets oneerlijks 
a  alle aandacht opeisen 
a  doen alsof alles goed gaat 
m  niets verzwijgen  
 

Het verborgen woord is:  e e n z a a m  
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Onzeker 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘onzeker’. 
 
 

             uitlachen 
     verstoppen       plagen  
 
      
            huilen       verdrietig 

 

            vervelend      
 

Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 

verstoppen  |  bang  |  prettig  |  onzekerheid  |  moeilijk  |  uitlachen  |  raar 
 

1. fijn, plezierig 
2. om iemand lachen om wat hij zegt of doet 
3. ervoor zorgen dat een ander je niet ziet 
4. twijfelen aan jezelf 
5. vreemd, apart 
6. angstig 
7. lastig, vervelend 

 

       1 p r e t t i g     

  2 u i t l a c h e n        

3 v e r s t o p p e n         

       4 o n z e k e r h e i d 

        5 r a a r       

        6 b a n g       

         7 m o e i l i j k  
 

Het verticale woord is: e e n z a a m  
 

Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 

vervelend----------------------onprettig---------------------------------naar 
 

verdrietig   treurig    droevig  

blij    opgewekt    vrolijk 

pesten   treiteren    sarren 

raar    gek     vreemd 

prettig    fijn     aangenaam 

verstoppen   verbergen    verschuilen 

 onzeker 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Wat is niet leuk? Zet de woorden op de juiste plaats in het schema. Kies uit: 
 
wantrouwen  |  vechten  |  slaan  |  pesten  |  haten  |  uitlachen 
 

leuk niet leuk 

plagen pesten 

lachen uitlachen 

stoeien vechten 

aaien slaan 

vertrouwen wantrouwen 

beminnen haten 

 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 5 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

mensen  |  jou  |  leuk  |  spreken  |  twijfelt 
 

Als je  t w i j f e l t  aan jezelf, vind je het niet  l e u k  dat andere 

m e n s e n  naar  j o u  kijken. 

Of met je willen  s p r e k e n . 

 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘grond’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

door de grond willen zakken (r)  |  hij stond aan de grond genageld (t)  |  aan de 
grond zitten (u)  |  iemand de grond inboren (e)  |  met de grond gelijk maken (g)  
|  als paddenstoelen uit de grond schieten (r)  |  iemand te gronde richten (i)   
 

t   hij was erg geschrokken 
r heel snel weg willen lopen 
e harde kritiek over iemand uitspreken 
u  geen geld meer hebben 
r  een hele snelle groei van iets 
i  ervoor zorgen dat iemand niets meer heeft 
g  slopen  
 

Het verborgen woord is:  t r e u r i g 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Ongerust 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘ongerust’. 
 
 

     zorgen 
          onzeker       buikpijn   
 
      
bang voor iets nieuws       misselijk 

 

             piekeren      
 

 
Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
ongerust  |  behulpzaam  |  plezier  |  zorgen  |  piekeren  |  tijdelijk  | eetlust 
 

1. klaar staan om iemand te helpen 
2. trek, zin om te eten 
3. gein, lol 
4. dat ben je als je je ergens zorgen over maakt 
5. nadenken, zorgen hebben 
6. problemen 
7. iets dat maar een poosje duurt 

 

     1 b e h u l p z a a m 

     2 e e t l u s t    

  3 p l e z i e r       

     4 o n g e r u s t   

5 p i e k e r e n        

  6 z o r g e n        

  7 t i j d e l i j k     
 

Het verticale woord is: b e z o r g d  
 

Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 

groot---------------------klein 

bezorgd  zorgeloos  | snel   traag 

angst    durf   | slapen  waken 

fijn   vervelend  | nieuw   oud 

lekker   vies   | gek   normaal 

ziek   gezond  | iedereen  niemand 

 ongerust 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 
blij---------------------------------vrolijk---------------------------opgewekt   
  
onzeker   faalangstig   aarzelend  
 

ongerust   bezorgd   zorgelijk 
 

verlegen   schuchter   schuw  
 

gevoel   emotie   gewaarwording 
 

boos    woest    kwaad 
 

eenzaam   buitengesloten  alleen 
 

genot    plezier   vrolijkheid 
 

brutaal   onbeleefd   grof 
 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

denkt  |  slaapt  |  hoog  |  zaken  |  poosje 
 

Je hartslag is  h o o g . 

En het duurt een  p o o s j e  voordat je  s l a a p t . 

Je  d e n k t  aan heel veel  z a k e n . 

 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘zorg’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

geen zorgen voor morgen (c)  |  hij laat fiolen zorgen (s)  |  hij is een hartje 
zonder zorg (l)  |  wie dan leeft, wie dan zorgt (t)  |  dat is een zorg voor later (e)  
|  zijn zorgen over boord zetten (h)  |  geluk is de kunst een boeket te maken 
van de bloemen waar je bij kunt (e)   
 

s   hij trekt zich nergens wat van aan 
l hij is een opgewekt mens 
e aandacht voor een probleem uitstellen 
c  zich niet onnodig ongerust maken 
h  zorgeloos zijn 
t  maak je niet eerder druk dan nodig is 
 
Het verborgen woord is:  s l e c h t  
 
 



 
 
 

 

Ongeduldig 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘ongeduldig’. 
 
 

            niet kunnen wachten 
               afpakken        huilen 
 
      
 tot tien tellen       boos worden 

 

          gelijk willen       
 
 

Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
ongeduldig  |  belangrijk  |  gelijk  |  rustig  |  durven  |  moeilijk  |  gezellig  | leuk 
 

1. kalm 
2. lastig 
3. als je ergens niet bang voor bent 
4. iets dat fijn is 
5. meteen, onmiddellijk 
6. niet kunnen wachten 
7. knus 
8. wat iedereen horen en weten moet 

 

 1 r u s t i g      

    2 m o e i l i j k 

      3 d u r v e n 

    4 l e u k     

    5 g e l i j k   

  6 o n g e d u l d i g 

7 g e z e l l i g     

 8 b e l a n g r i j k  
 

Het verticale woord is: g e d u l d i g 
 

Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn tegenstellingen. Verbind! 
 

groot-------------------klein 

lang   kort   | rustig   druk 

huilen   lachen  | leuk    saai 

gek   gewoon  | altijd   nooit 

moeilijk  makkelijk  | langzaam  snel 

ongeduldig 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Welke woorden vormen met elkaar een samenstelling? Verbind! 
 

hoofd----------stuk 
 

poes  lief   |   reis  doel  
 

engelen geduld  |  schrik  beeld 
 

kei  hard   |  rust  periode 
 

wacht   kamer  |  lef  gozer 
 

huil  bui   |  bij  voorbeeld 
 
 

Vul het schema in. Kijk naar het voorbeeld. 
 

Ik heb geduld Ik ben geduldig 

Ik heb lol Ik ben  l o l l i g 

Ik heb angst Ik ben  a n g s t i g    

Ik heb geld Ik ben  r i j k  

Ik heb slaap Ik ben  s l a p e r i g 
 

Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 10 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

belang  |  snapt  |  normaal  |  dan  |  kunt 
 

Het is heel  n o r m a a l  dat je zo nu en  d a n  ongeduldig bent. 

Maar het is van  b e l a n g  dat je  s n a p t  wat je  k u n t  doen. 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘geduld’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

geduld is een schone zaak (l)  |  trappelen van ongeduld (g)  |  geduld overwint 
alles (i)  |  engelengeduld hebben (e)  |  vergaan van ongeduld (k)  |  geduld en 
gras zal melk worden (j) 
 

g   je staat te springen om te beginnen 
e heel geduldig kunnen zijn 
l het is goed om geduldig te zijn 
i  met heel veel geduld lukt alles 
j  geduldig zijn, geeft vaak een goed resultaat 
k  niet kunnen wachten 
 

 
Het verborgen woord is:  g e l i j k  
 
 



 
 
 

 

Verlegen 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘verlegen’. 
 
 

            verstoppen  
                    durven        stotteren 
 
      
                  schamen       onrustig  

 

          wegkruipen       
 
 

Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
verlegen  |  brutaal  |  moment  |  stotteren  |  schuw  |  moeilijk  |  durven 
 

1. onbeleefd 
2. je zonder reden ergens voor schamen 
3. iets dat kort duurt 
4. erg verlegen, angstig 
5. lastig 
6. niet bang zijn voor iets 
7. de eerste letters van een woord een paar keer achter elkaar zeggen 

 

      1 b r u t a a l   

   2 v e r l e g e n     

     3 m o m e n t     

      4 s c h u w     

5 m o e i l i j k        

  6 d u r v e n        

      7 s t o t t e r e n 
 

Het verticale woord is: b l o s j e s  
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Dat zijn synoniemen. Verbind! 
 

blij--------------------------------vrolijk--------------------------- opgewekt  

verlegen   schuw   schuchter 

durven   wagen   riskeren 

brutaal   lomp    onbeleefd 

verstoppen   verschuilen   wegkruipen 

misschien   mogelijk   wellicht 

 verlegen 
 



 
 
 

 

Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Wie is wat? Kijk naar het voorbeeld.  
Vul het schema in en kies uit: 
 
lefgozer  |  lomperd  |  wreedaard  |  eenling  |  weldoener  |  bangerd 
 

iemand die heel grappig is, is een leukerd 

 

iemand die heel brutaal is, is een 
 

lomperd 
 

iemand die veel goeds doet, is een  
 

weldoener 
 

iemand die heel gemeen doet, is een 
 

wreedaard 
 

iemand die heel angstig is, is een 
 

bangerd 
 

iemand die heel eenzaam is, is een 
 

eenling 
 

iemand die veel durft, is een 
 

lefgozer 

 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 7 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

lichaam  |  stamelt  |  zegt  |  verschijnen  |  haast 
 

Als iemand dan straks iets tegen je  z e g t,  schrik je. 

Je  l i c h a a m  wordt warm. En op je wangen  v e r s c h i j n e n  rode blosjes. 

Je  s t a m e l t  en durft  h a a s t  niets te zeggen. 

 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘gek’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

doen als een dokter die gek is (c)  |  alle gekheid op een stokje (a)  |  al te goed 
is buurmans gek (e)  |  hoe ouder, hoe gekker (n)  |  hij werkt als een gek (s)  |  
elke gek heeft zijn gebrek (h)  |  dat is te gek om los te lopen (m)   
 

s  hij werkt heel hard 
c je van niemand wat aantrekken 
h niemand is volmaakt 
a  nu wordt het weer ernstig 
m  dat lijkt nergens op 
e  als iemand te aardig is, wordt hij uitgebuit 
n  dat zegt men van ouderen die zich dom gedragen  
 

Het verborgen woord is:  s c h a m e n  
 
 



 
 
 

 

Boos 
 

Opgave 1 – Woordweb maken  
Vul je woordweb met woorden uit het boek die passen bij het woord ‘boos’. 
 

     buikpijn 
  

  schreeuwen        slaan  
 
      
 huilen         verward 

 

    hoofdpijn   
 
 

Opgave 2 – Puzzelen met woorden 
Welk woord hoort waar? Kijk naar de omschrijvingen en vind het verticale woord.  
 
boosheid  |  verward  |  kalm  |  beheersen  |  kapot  |  gemeen 
 

1. ander woord voor ‘stuk’ 
2. een vervelend gevoel 
3. in de war zijn 
4. ander woord voor ‘rustig’ 
5. oneerlijk 
6. iets niet doen terwijl je het wèl wilt 

 

       1 k a p o t   

 2 b o o s h e i d      

       3 v e r w a r d 

     4 k a l m      

       5 g e m e e n  

6 b e h e e r s e n      
 

Het verticale woord is: a d e m e n 
 
Opgave 3 – Synoniemen en tegenstellingen oefenen 
Welke woorden horen bij elkaar? Ze betekenen hetzelfde. 
Je noemt die woorden ook wel synoniemen. Verbind! 
 

spreken----------------praten 

boos   kwaad  | verward  in de war 

blij   vrolijk  | sterk   stevig 

verdrietig  bedroefd  | gemeen  oneerlijk 

kalm   rustig   | normaal  gewoon 

verdwijnen  weggaan  |          altijd   steeds 

boos 
 



 
 
 

 

 
Opgave 4 – Spelling en woordbouw oefenen  
Vul het onderstaande schema in. Kijk goed naar het voorbeeld. 
 

een boos kind boze mensen het gevoel is boosheid 

 
een blij kind 

 
blije           mensen 

 

blijheid  of  blijdschap  

 
een vrolijk kind 

 
vrolijke      mensen 

 

vrolijkheid  

 
een eerlijk kind 

 
eerlijke      mensen 

 

eerlijkheid  

 
een slim kind 

 
slimme      mensen 

 

slimheid  

 
een gek kind 

 
gekke        mensen 

 

gekheid  

 
een kwaad kind 

 
kwade       mensen 

 

kwaadheid  

 
Opgave 5 – Gatenteksten en zinsbouw oefenen 
Lees bladzijde 8 uit je boek.  
Welk woord hoort nu waar? Let op: de betekenis van de zin moet gelijk blijven. 
 

persoon  |  kwaad  |  oneerlijk  |  stuk  |  je 
 

Je kunt  k w a a d  worden als iemand  j e  speelgoed  stuk  maakt.  

Je kunt boos worden als een  p e r s o o n    o n e e r l i j k  tegen je doet. 

 

Opgave 6 – Spreekwoorden oefenen 
Er bestaan veel spreekwoorden en uitdrukkingen met het woord ‘kwaad’. 
Zet de letter achter het spreekwoord op de juiste plaats en vind het verborgen woord! 
 

geen vlieg kwaad doen (d)  |  kwaad met kwaad vergelden (v)  |  met hem is het 
kwaad kersen eten (e)  |  van de prins geen kwaad weten (r)  |  zo goed en zo 
kwaad als het gaat (a)  |  het gaat van kwaad tot erger (w)  |  in een kwaad 
daglicht stellen (r) 
 

v   wraak nemen 
e je kunt met hem niet samenwerken 
r slecht over iemand spreken 
w  het gaat steeds slechter 
a  je best doen als iets moeilijk is 
r  nergens iets vanaf weten 
d  tegen niemand vervelend doen  
 

Het verborgen woord is:  v e r w a r d 
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